
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE 2018 

COMITE LOT 
27 MAI 2018  

Dojo départemental à CAHORS – rue de la guinguette - à 9h 

ORDRE DU JOUR  
 

09h00-09h15 : Emargement : chaque association est représentée par son président ou en cas 
d’empêchement du président, par un suppléant désigné par le comité directeur de l’association (se munir du 
pouvoir) et par un autre de ses membres : enseignant (dans la mesure où il est licencié dans l’association) ou tout 
autre membre de 16 ans révolus désigné par le comité directeur de l’association (se munir de la procuration). 

Chaque représentant doit être titulaire d’une licence fédérale de l’année en cours. 
 
09h15 : Assemblée générale ordinaire 

 

1.  Approbation du PV de l’AG précédente du 13 mai 2017 

2. Rapports du Comité Directeur 
 - Rapport moral du Président 
 - Rapport d’activité du Secrétaire Général 
 - Rapport financier de la Trésorière 
 Annexes 

Rapports d’activité des commissions  
Rapport du Conseiller Technique Fédéral 

 
3. Arrêté des comptes annuels 2017 

4.  VOTE d’approbation valant quitus de gestion au Comité Directeur : rapports, rapport de gestion et comptes de 
l’exercice  précédent 

5.  Affectation du résultat 

6. Révisé du budget 2018 dont cotisation club fédérale présentée par le trésorier – Présentation et approbation 

7. Budget prévisionnel 2019 - Présentation et approbation 

8. Présentation des décisions issues de l’AG fédérale du 15.04.2018 à Montpellier 

9.  Autres questions portées à l’ordre du jour (à envoyer au secrétariat général avant le 20 mai 2018) 

10.  Informations fédérales 

11.  Questions diverses 

 

 

Remise des distinctions 

Interventions des personnalités 
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                                  Rapport du secrétaire   année 
 
                                         bonjour à toutes et tous 
 
Depuis que j'ai pris la fonction de secrétaire, à chaque réunion, je m'aperçois que le 
nombre de licenciés diminue :1400 en moins dans la ligue . 
Nous espérons dans les années à venir qu’une augmentation de licenciés se fasse 
( rêvons peut-être à un effet Teddy Riner? 
 
Cette année nous constatons un effectif chez les arbitres et les commissaires sportifs, en 
légère évolution, mais cela n'est pas suffisant. Il faut continuer à motiver les jeunes 
licenciés. 
 
Lors des diverses manifestations, nous manquons de bénévoles. Nous appelons les 
dirigeants des clubs, à proposer quelques licenciés pour donner un coup de main à la 
buvette car Martine Lagarde ne peut assumer tout, toute seule. 
 
Nous constatons aussi un manque d'incivilité de certaine personne à savoir une 
négligence à laisser des bouteilles et papiers dans les gradins et sur le sol du dojo. 
Pourtant des sacs poubelles sont mis à la disposition des combattants, parents et 
accompagnants . 
Donc notre appel se tourne vers les dirigeants de clubs pour veiller à cette surveillance. 
Merci de votre compréhension 
 
Je remercie Jules Landais de vouloir partager avec moi et de m'aider dans l'écriture 
des comptes rendus des réunions. J'espère que cette collaboration durera dans le 
temps. 
Je tiens aussi à le féliciter de sa réussite aux nouvelles fonctions d'arbitre national. 
 
Félicitations à la jeune Mylène Piquer pour sa nomination en tant qu'arbitre officiel. 
 
 
J'ai été très touché et je remercie chaleureusement le comité directeur fédéral, par la 
remise du diplôme de la médaille de bronze,qui m'a été remis  pour les services rendus 
à la cause du judo et des disciplines associées. 
 
Merci de votre attention. 
 
Le secrétaire général 



 
Alain Bouscarle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                   RAPPORT DE LA TRESORIERE  

 

L’ année 2017 présente un solde positif d’environ 4 000 euros. Ce résultat est dû essentiellement au fait que le 
déplacement à Ceyrat ne s’est pas fait pour les minimes, Mickaël vous expliquera pourquoi . La Ligue a tenu 
ses engagements quant au stage national de rentrée et l’organisation: paiement des repas en même temps 
que la signature de présence a permis d’ avoir tous les règlements des stagiaires. 

La convention de partenariat avec « Le Campanile » nous permet d’avoir des prix très intéressants tant pour 
les chambres que pour les repas. 

Partenariat que nous avons aussi avec la Poêlée gourmande qui nous prépare des plats très goûteux lors des 
manifestations pour les arbitres, commissaires sportifs et officiels pour des prix très concurrentiels. 

Les enregistrements comptables ont été faits par Virginie Moltot secrétaire de la Ligue. Les déplacements de 
Mickaël et Patrice à Toulouse permettent de lui faire passer les documents et les reprendre. Je dois la 
rencontrer 1 ou 2 fois par an pour faire le point avec elle. 

Les écritures de fin d’années sont faites par la SOFREC où nous avons changé de gestionnaire, cette dernière a 
ses enfants licenciés au club de Cahors et connaît donc un peu le monde du Judo. Pour l’année 2017 je lui ai 
demandé de changer de plan comptable et de prendre celui des associations de la DDCSPP (direction 
départementale de la cohésion sociale et de la protection de la population) qui m’ a été remis lors d’ une 
formation sur les demandes de subventions.  Afin de pouvoir faire des comparatifs, elle a modifié les années 
antérieure pour un meilleure lisibilité. Ce changement devrait permettre de perdre moins de temps pour 
remplir les dossiers CNDS et demandes de subventions départementales. 

Un grand merci à Valérie Perseverante pour les achats qu’elle assure pour les goûters et la buvette. 

Merci à Pascal qui assure le lien avec la Poêlée Gourmande, étant gourmand, il défend bien notre cause !!!!! 

Merci aux différents membres de clubs qui me donnent un coup de main pour la buvette, l’installation des 
tables et la plonge  lors des repas. 

Merci aussi aux secouristes qui sont toujours très professionnels et qui n’ont pas augmenté leurs tarifs depuis 
de nombreuses années. 

Enfin un grand merci à Mickaël qui hors du tatami est aussi compétant et m’apporte une aide importante. 
Grâce à la rapidité et la pertinence de ses réponses, aucun temps de perdu pour gérer un dossier. 

          Martine LAGARDE 
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ATTESTATI ON d' Exper t - Compt able
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Etat exprimé en euros

MISSION DE PRÉSENTATION DES COMPTES ANNUELS

 Dans le cadre de la mission de Présentation des co mptes annuels de l'entreprise 

Associat ion COMI TE DU LOT DE JUDO- JUJ I TSU- KENDO pour l'exercice du 

01/ 01/ 2017 au 31/ 12/ 2017 et conformément à nos accords, nous avons  effectu é 
les diligences prévues par les normes définies par l'Ordre des Experts Comptables, en 
nous appuyant plus particulièrement sur :

-  les informations fournies par l'entreprise ;
-  les contrôles par sondages des pièces justificat ives ;
-  l'examen critique de cohérence et de vraisemblan ce des comptes annuels.

Lesdites diligences ne comprennent pas notamment :
-  l'examen du contrôle interne,
-  l'observation physique (immobilisations, stocks,  espèces ...),
-  les confirmations auprès des tiers,
-  l'évaluation des stocks et travaux en cours.

 A la date de nos travaux qui ne constituent pas un  audit et à l'issue de ceux ci, nous 
n'avons  pas relevé d'autre élément remettant en ca use la cohérence et la 
vraisemblance des comptes annuels.

 Les comptes annuels ci-joints se caractérisent par  les données suivantes : 

Total du bilan :       52 581  euros

Chif f re d' af f aires :       27 492  euros

Résultat  net  comptable :        4 027  euros

Fait à Cahors, le 26/04/2018
Pour le Cabinet SAS  SOFREC

Frédéric DARDY
Expert-Comptable Associé
Commissaire aux Comptes Inscrit
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Terrains 

Autres immobilisations corporelles

Immobilisations en cours

Créances rattachées à des participations

Participations évaluées selon mise en équival.

Autres titres immobilisés

A
C

T
IF

 I
M

M
O

B
IL

IS
E

A
C

T
IF

 C
IR

C
U

LA
N

T

Frais d'établissement
Frais de recherche et de développement
Concessions brevets droits similaires

Prêts
Autres immobilisations financières

Brut Amort. et Dépréc. Net Net

IMMOBILISATIONS INCORPORELLES

IMMOBILISATIONS CORPORELLES

IMMOBILISATIONS FINANCIERES (2)

STOCKS ET EN-COURS
Matières premières, approvisionnements
En-cours de production de biens
En-cours de production de services
Produits intermédiaires et finis
Marchandises

Avances et Acomptes versés sur commandes

CREANCES (3)
Créances usagers et comptes rattachés
Autres créances

Frais d'émission d'emprunt à étaler             (  III )
Primes de remboursement des obligations  (  IV )
Ecarts de conversion actif                           (  V  )C

O
M

P
T

E
S

 D
E

R
E

G
U

LA
R

IS
A

T
IO

N

Avances et acomptes

Fonds commercial (1)
Autres immobilisations incorporelles

Constructions 
Installations techniques,mat. et outillage indus.

Avances et acomptes

Charges constatées d'avance

(1) dont droit au bail
(2) dont à moins d'un an
(3) dont à plus d'un an

31/12/2017 31/12/2016

    

   

TOTAL     ( I ) 36 622 33 501 3 121 1 741

48 902  48 902 44 551

53 53  

   

   

TOTAL  ACTIF  (I à VI) 86 082 33 501 52 581 47 444

    

320  320 942

Bilan Actif

TOTAL     (  II )

    
20 620 20 620   
13 192 12 594 598 128

   

    

   

   

    
287 287   

    
    

    

Autres participations

SOFREC Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITS 2

    

    
    
    

    

2 523  2 523 1 613

    
    
    
    

186  186 210

    

49 461  49 461 45 703

  
2 523 1 613

  

eurosEtat exprimé en 

 

Immobilisations grevées de droits     

 
 

 

 

ENGAGEMENTS RECUS

Dons en nature restant à vendre
Legs nets à réaliser :    - acceptés par les organes statutairement compétents - autorisés par l'organisme de tutelle  

 

 

   

DISPONIBILITES

VALEURS MOBILIERES DE PLACEMENT
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Fonds propres
Fonds associatifs sans droit de reprise

Dont legs et donations avec contrepartie d'actifs immobilisés, 

Ecarts de réévaluation

Report à nouveau
Réserves
 

Résultat de l'exercice

Provisions pour risques
Provisions pour charges

DETTES FINANCIERES
Emprunts obligataires convertibles
Autres emprunts obligataires
Emprunts dettes auprès des établissements de crédit (2)
Emprunts et dettes financières divers
Avances et acomptes reçus sur commandes en cours

DETTES D'EXPLOITATION
Dettes fournisseurs et comptes rattachés
Dettes fiscales et sociales

DETTES DIVERSES
Dettes sur immobilisations et comptes rattachés
Autres dettes

Produits constatés d'avance

Ecarts de conversion passif

F
o

nd
s 

a
ss

o
ci

a
tif

s
D

E
T

T
E

S
 (1

)

Total des fonds associatifs

P
ro

vi
si

o
ns

Bilan Passif
31/12/2017 31/12/2016

39 847

 

39 847

 

  
(514) 822

4 027 (1 336)

43 360 39 333

  

Total des fonds propres

  
  

Total des provisions   

  

  

TOTAL PASSIF 52 581 47 444

Total des dettes 4 721 3 611

19982

  
250  

  

3SOFREC Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITS

  

43 360 39 333

  
  
  
  

4 389 3 412

Etat exprimé en euros

4 026,99 (1 335,92)

(2) Dont concours bancaires courants, et soldes créditeurs de banques et CCP   
(1) Dont à moins d'un an 4 721 3 611

Autres fonds associatifs

Fonds associatifs avec droit de reprise
- Apports
- Legs et donations   

  

Ecarts de réévaluation   
Subventions d'investissement sur biens non renouvelables   
Provisions réglementées   

Total des autres fonds associatifs   

Sur subventions de fonctionnement

Sur legs et donations affectésF
o

nd
s 

dé
di

és

Total des fonds dédiés

4 500 4 500

  
4 500 4 500

Sur dons manuels affectés   

 

Résultat de l'exercice exprimé en centimes

Droits des propriétaires   

 
 

 

Résultats sous contrôle de tiers financeurs   

- Subventions d'investissements affectées à des biens renouvelables

subventions d'investissements affectées à des biens renouvelables

ENGAGEMENTS DONNES  

 

   



Compte de Résultat

Page :

Ventes de marchandises, de produits fabriqués
Prestations de services

Production immobilisée
Subventions d'exploitation
Dons

Autres produits
Total des produits d'exploitation

Achats 
Variation de stock
Autres achats et charges externes
Impôts, taxes et versements assimilés

Charges sociales

P
R

O
D

U
IT

S
 D

'E
X

P
LO

IT
A

T
IO

N
C

H
A

R
G

E
S

 D
'E

X
P

LO
IT

A
T

IO
N

Productions stockée

Rémunération du personnel

Autres charges

mois mois

SOFREC Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSU 4

31/12/2017 31/12/2016Etat exprimé en euros

12 12

 

Cotisations
Legs et donations
Autres produits de gestion courante

Subventions accordées par l'association
Dotation aux amortissements et dépréciations
Dotation aux provisions

Total des charges d'exploitation

1 - RESULTAT COURANT NON FINANCIER

P
ro

du
its

fin
a

nc
ie

rs Intérets et produits financiers

C
ha

rg
es

fin
a

nc
iè

re
s

Intérets et charges financières

2 - RESULTAT FINANCIER

3 - RESULTAT COURANT AVANT IMPOT ( 1 + 2 )

Produits exceptionnels
Charges exceptionnelles

4 - RESULTAT EXCEPTIONNEL

Impôts sur les sociétés

TOTAL DES PRODUITS
TOTAL DES CHARGES

EXCEDENT ou DEFICIT

PRODUITS
Bénévolat

Dons en nature

CHARGES

Prestations en nature

Secours en nature
Mise à disposition gratuite de biens et services
Personnel bénévole

E
V

A
L

U
A

T
IO

N
 D

E
S

 C
O

N
T

R
IB

U
T

IO
N

S

V
O

L
O

N
T

A
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E
S

 E
N

 N
A

T
U

R
E

2 884 824
24 608 19 282

  
  

20 525 24 062

  
51 777 48 171

  
3 760 3 702

  
  

1 829 480
24 138

38 765 43 687
40 548

1 792 643
304 171

5 049 3 436
229 783

  
1  

48 032 49 887

3 744 (1 716)

  
283 280

  
  

283 280

4 027 (1 437)

 161
 60

 101

  

52 059 48 611
48 032 49 947

4 027 (1 336)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 300

 
 

 

(+) Report des ressources non utilisées des exercices antérieurs   
(-) Engagements à réaliser sur ressources affectées   

Reprises sur provisions et amortissements, transfert de charges

Reprises sur provisions et dépréciations et transferts de charges

Dotation aux amortissements et aux dépréciations

 



Compte de Résultat
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Ventes de marchandises, de produits fabriqués
Prestations de services

Production immobilisée
Subventions d'exploitation
Dons

Autres produits
Total des produits d'exploitation

Achats 
Variation de stock
Autres achats et charges externes
Impôts, taxes et versements assimilés

Charges sociales
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Productions stockée

Rémunération du personnel

Autres charges

mois mois
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31/12/2017 31/12/2016Etat exprimé en euros

12 12

 

Cotisations
Legs et donations
Autres produits de gestion courante

Subventions accordées par l'association
Dotation aux amortissements et dépréciations
Dotation aux provisions

Total des charges d'exploitation

1 - RESULTAT COURANT NON FINANCIER

P
ro

du
its

fin
a

nc
ie

rs Intérets et produits financiers

C
ha

rg
es

fin
a

nc
iè

re
s

Intérets et charges financières

2 - RESULTAT FINANCIER

3 - RESULTAT COURANT AVANT IMPOT ( 1 + 2 )

Produits exceptionnels
Charges exceptionnelles

4 - RESULTAT EXCEPTIONNEL

Impôts sur les sociétés et Participation des salariés

TOTAL DES PRODUITS
TOTAL DES CHARGES

EXCEDENT ou DEFICIT

PRODUITS
Bénévolat

Dons en nature

CHARGES

Prestations en nature

Secours en nature
Mise à disposition gratuite de biens et services
Personnel bénévole

E
V

A
L

U
A

T
IO

N
 D

E
S

 C
O

N
T

R
IB

U
T

IO
N

S

V
O

L
O

N
T

A
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E
S

 E
N

 N
A

T
U

R
E

2 884 824
24 608 19 282

  
  

20 525 24 062

  
51 777 48 171

  
3 760 3 702

  
  

1 829 480
24 138

38 765 43 687
40 548

1 792 643
304 171

5 049 3 436
229 783

  
1  

48 032 49 887

3 744 (1 716)

  
283 280

  
  

283 280

4 027 (1 437)

 161
 60

 101

  

52 059 48 611
48 032 49 947

4 027 (1 336)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 300

 
 

 

(+) Report des ressources non utilisées des exercices antérieurs   
(-) Engagements à réaliser sur ressources affectées   

Reprises sur provisions et amortissements, transfert de charges

Reprises sur provisions et dépréciations et transferts de charges

Dotation aux amortissements et aux dépréciations

 



Annexe aux comptes annuels
 

Page : 6Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Au bilan avant répartition de l'exercice clos le 31/12/2017 dont le total est de 52 581 euros et au 
compte de résultat de l'exercice dégageant un résultat de 4 027 euros, présenté sous forme de liste.

L'exercice a une durée de 12 mois, recouvrant la période du 01/01/2017  au  31/12/2017.

Les notes et tableaux ci-après font partie intégrante des comptes annuels.

L'exercice précédent avait une durée de 12 mois recouvrant la période du 01/01/2016 au 31/12/2016.

REGLES ET METHODES COMPTABLES

Les conventions générales comptables ont été appliquées dans le respect du principe de prudence, 
conformément aux hypothèses de base:

  - continuité de l'exploitation.
  - permanence des méthodes comptables d'un exercice à l'autre.
  - indépendance des exercices, 
et conformément aux règles générales d'établissement et de présentation des comptes annuels.

La méthode de base retenue pour l'évaluation des éléments inscrits en comptabilité est la méthode des 
coûts historiques.

Les principales méthodes sont les suivantes:

 Immobilisations incorporelles et corporelles

Les immobilisations incorporelles et corporelles sont inscrites en comptabilité conformément au 
Règlement CRC n° 2004-06 du Comité de la Règlementation Comptable.

L'entreprise n'a pas été en mesure de définir les immobilisations décomposables ou la décomposition 
de celles-ci ne présente pas d'impact significatif.

Les amortissements de l'actif immobilisé: les biens susceptibles de subir une dépréciation sont amortis 
selon le mode linéaire ou dégressif. Conformément au règlement CRC n° 2005-09 du Comité de la 
Réglementation comptable, l'entreprise a opté pour le maintien des durées d'usage pour l'amortissement des 
biens décomposés.

Logiciels informatiques 1 an
Matériel de judo 5 ans
Outillage Industriel 5 ans
Matériel de bureau et informatique De 3 à 5ans

ANNEXE - Elément 1

Etat exprimé en euros
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 Stocks et en cours

Les matières et marchandises sont évaluées suivant la méthode FIFO.

 Créances et dettes

Les créances et les dettes sont valorisées à leur valeur nominale. Une dépréciation est pratiquée lorsque 
la valeur d'inventaire est inférieure à la valeur comptable..

 Subventions 

Les subventions d'investissements sont reprises en résultat sur le plan d'amortissements des biens 
financés.

 Fonds dédiés

Ils sont constitués pour tenir compte des engagements restant à réaliser à la date de clôture des 
comptes sur des ressources spécifiques (subventions) affectées à des actions identifiées.

ANNEXE - Elément 1

Etat exprimé en euros

 



Immobilisations
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Autres

Valeurs

Acquisitions Cessions

Frais d'établissement et de développement

Valeurs

IN
C

O
R

P
O

R
E

L
L

E
S

TOTAL

brutes début
d'exercice

Mouvements de l'exercice
brutes au

TOTAL IMMOBILISATIONS INCORPORELLES

Constructions sur sol propre

Terrains

C
O

R
P

O
R

E
L

L
E

S

TOTAL IMMOBILISATIONS CORPORELLES

sur sol d'autrui
instal. agenct aménagement

Matériel de transport

Matériel de bureau, informatique et mobilier

Instal., agencement, aménagement divers

Instal technique, matériel outillage industriels

Avances et acomptes

Immobilisations corporelles en cours

Emballages récupérables et divers

Prêts et autres immobilisations financières

Participations évaluées en équivalence

F
IN

A
N

C
IE

R
E

S

TOTAL IMMOBILISATIONS FINANCIERES

Autres titres immobilisés

Autres participations
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31/12/2017

   

287 287

287 287

  

  

  

  

20 620 20 620

  

  

12 492 13 192

  

  

  

33 113 33 812

  

  

  

1 613 2 523

1 613 2 523

35 012 36 622

400

 

 

 

 

 

 

 

904

 

 

 

 

 

 

 

Etat exprimé en euros
Augmentations Diminutions

Réévaluations Viremt p.à p.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Immobilisations grévées de droits      

 
 

 

 

400

 

 

 

 

 

 

 

1 603

 

 

 

 

 

 

910

400400

1 603 904

910  

2 914 1 304

  

  

  

  

 



Amortissements
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Autres

Amortissements

Dotations Diminutions
 

Frais d'établissement et de développement

Amortissements

IN
C

O
R

P
O

R
E

L
L

E
S

TOTAL

début
d'exercice

Mouvements de l'exercice
au

TOTAL IMMOBILISATIONS INCORPORELLES

Constructions sur sol propre
Terrains

C
O

R
P

O
R

E
L

L
E

S

TOTAL IMMOBILISATIONS CORPORELLES

sur sol d'autrui
instal. agencement aménagement

Matériel de transport
Matériel de bureau, mobilier

Autres instal., agencement, aménagement divers
Instal technique, matériel outillage industriels

Emballages récupérables et divers
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31/12/2017

   

287 400 287

287 287

   
   
   

   
20 620  20 620

   
   

12 59490412 364
   

32 985 33 214

33 272 33 501

Etat exprimé en euros

 

Immobilisations grevées de droits    

 
 

 

 

400

 
 
 
 
 
 
 

1 133
 

400 400

1 133 904

1 534 1 304

 



Créances et Dettes

Page :

Créances rattachées à des participations

TOTAL DES CREANCES

C
R

E
A

N
C

E
S

Autres immobilisations financières
Prêts 

Clients douteux ou litigieux
Autres créances clients

Personnel et comptes rattachés
Créances représentatives des titres prêtés

Sécurité sociale et autres organismes sociaux
Impôts sur les bénéfices
Taxes sur la valeur ajoutée
Autres impôts, taxes versements assimilés
Divers

Charges constatées d'avance

Remboursements obtenus en cours d'exercice
Prêts et avances consentis aux associés (personnes physiques)

TOTAL DES DETTES

D
E

T
T

E
S

Emprunts dettes associés (personnes physiques)

Emprunts souscrits en cours d'exercice

Emprunts obligataires convertibles
Autres emprunts obligataires
Emprunts dettes ets de crédit à 1an max. à l'origine

Emprunts et dettes financières divers
Fournisseurs et comptes rattachés
Personnel et comptes rattachés
Sécurité sociale et autres organismes sociaux
Impôts sur les bénéfices

Autres impôts, taxes et assimilés
Dettes sur immobilisations et comptes rattachés
Groupe et associés
Autres dettes

Produits constatés d'avance

1 an au plus plus d'1 an

plus de 5 ans1 à 5 ans 1 an au plus

Débiteurs divers
Groupe et associés

Prêts accordés en cours d'exercice

Emprunts dettes ets de crédit à plus 1 an à l'origine

Taxes sur la valeur ajoutée
Obligations cautionnées

Dette représentative de titres empruntés

Emprunts remboursés en cours d'exercice
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31/12/2017

  
  

2 523  

  
320  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

53  

2 895

 
 
 

   
   
   

  
   

4 389   
   

82   
   
  

   
 

   
   
   

250   
   
   

4 721

 
 
 

Etat exprimé en euros

31/12/2017

 

 
 

 

 
 

2 523

 
320

 
 
 
 
 
 
 
 
 

53

2 895  

 
 
 
 
 

4 389
 

82
 
 
 
 
 
 

250
 
 

4 721   
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Charges à payer

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017

ANNEXE - Elément 6.11

Total des Charges à payer 1 782

1 512Dettes fournisseurs et comptes rattachés

FACT NON PARVENUES 1 512

20Dettes fiscales et sociales

AUTR.CHARG.SOCIAL.A PAYER 20

250Autres dettes

DIVERS CHARGES A PAYER 250

 



Tableau de suivi des fonds dédiés
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Fonds à engager
  au début 

 de l'exercice

Fonds restant à
engager en fin
     d'exercice

  Utilisation en 
cours d'exercice

I - SUBVENTIONS DE FONCTIONNEMENT AFFECTEES

A B C D = A - B + C

Ressources

Engagement à 
   réaliser sur 
     nouvelles 
    ressources 
     affectées

Fonds à engager
  au début 

 de l'exercice

Fonds restant à
engager en fin
     d'exercice

  Utilisation en 
cours d'exercice

II - RESSOURCES PROVENANT DE LA GENEROSITE DU PUBLIC

A B C D = A - B + C

Ressources

Engagement à 
   réaliser sur 
     nouvelles 
    ressources 
     affectées

 

 

Cf.état Fonds dédiés

 

 

TOTAL  

 

 

4 500

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dons manuels

Legs et donations

TOTAL  

Fonds dédiés

 
 

 

4 500   

 

 

4 500

 

 

4 500
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Fonds dédiés

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

 

Subventions de fonctionnement affectées - Fonds dédiés
Engagement à réaliserFonds à engager au Utilisation en

début de l'exercice cours d'exercice sur nouvelles ressources
af fectées d'exercice

engager en f in
Fonds restant à

CNDS EMPLOI SUVNETION  2015 1er ANNEE   4 500 4 500

Totalisation  4 500 4 500
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Variations        %

Détail de l' Actif

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017
1201/01/2017

mois 31/12/2016
1201/01/2016

mois

 
 

 

 

TOTAL II - Actif Immobilisé NET 3 121 1 741 79,275,93 3,67 1 380

Concessions brevets et droits similaires       

CONCESS. BREVETS LICENCE 287 287   0,55 0,61

AMORT.CONCESSIONS BREVETS (287) (287)   -0,55 -0,61

Installations techniques, matériel et outillage       

MATERIEL DE JUDO 19 070 19 070   36,27 40,19

OUTILLAGE INDUSTRIEL 1 551 1 551   2,95 3,27

AMORT MATERIEL DE JUDO (19 070) (19 070)   -36,27 -40,19

AMORT OUTILLAGE INDUSTRIEL (1 551) (1 551)   -2,95 -3,27

Autres immobilisations corporelles 598 128 366,634701,14 0,27

MATERIEL BUREAU ET INFO. 13 192 12 492 5,6069925,09 26,33

AMORT.MAT.BUREAU ET INFO. (12 594) (12 364) -1,85(229)-23,95 -26,06

Autres immobilisations financières 2 523 1 613 56,439104,80 3,40

DEPOTS ET CAUTIONNEMENTS VERSE 2 523 1 613 56,439104,80 3,40

TOTAL III - Actif Circulant NET 49 461 45 703 8,2294,07 96,33 3 757

Marchandises 186 210 -11,43(24)0,35 0,44

STOCK PASSEPORTS 186 210 -11,43(24)0,35 0,44

Créances usagers et comptes rattachés 320 942 -66,03(622)0,61 1,99

Collectif clients débiteurs 320 942 -66,03(622)0,61 1,99

Disponibilités 48 902 44 551 9,764 35093,00 93,90

CRCA 437 4 752 -90,80(4 314)0,83 10,02

CRCA LIVRET A 48 292 39 510 22,238 78391,84 83,28

CAISSE 173 290 -40,55(118)0,33 0,61

Charges constatées d'avance 53   530,10  

CHARGES CONSTAT. D'AVANCE 53   530,10  

TOTAL DU BILAN ACTIF 52 581 47 444 10,83100,00 100,00 5 137
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Variations        %

Détail du Passif

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017
1201/01/2017

mois 31/12/2016
1201/01/2016

mois

 
 

 

 

Total des fonds associatifs 43 360 39 333 10,2482,46 82,90 4 027

Total des fonds propres 43 360 39 333 10,2482,46 82,90 4 027

Fonds associatif sans droit de reprise 39 847 39 847   75,78 83,99

FONDS ASSOCIATIFS 39 847 39 847   75,78 83,99

Report à nouveau (514) 822 -162,57(1 336)-0,98 1,73

REPORT A NOUVEAU CREDIT.  6 574 -100,00(6 574) 13,86

REPORT A NOUVEAU DEBITEUR (514) (5 752) 91,065 238-0,98 -12,12

Résultat 4 027 (1 336) 401,445 3637,66 -2,82

Total des autres fonds associatifs       

TOTAL III - Total des Provisions       

Total des fonds dédiés 4 500 4 500  8,56 9,48  

Fonds dédiés sur subventions de fonctionnement 4 500 4 500   8,56 9,48

FONDS DEDIES 4 500 4 500   8,56 9,48

TOTAL IV - Total des dettes 4 721 3 611 30,748,98 7,61 1 110

Dettes fournisseurs et comptes rattachés 4 389 3 412 28,639778,35 7,19

Collectif fournisseurs créditeurs 2 877 1 252 129,791 6255,47 2,64

FACT NON PARVENUES 1 512 2 160 -30,00(648)2,88 4,55

Dettes fiscales et sociales 82 199 -58,74(117)0,16 0,42

CHARGES SOCIALES CHEQUE EMPLOI 62 199 -68,79(137)0,12 0,42

AUTR.CHARG.SOCIAL.A PAYER 20   200,04  

Autres dettes 250   2500,48  

DIVERS CHARGES A PAYER 250   2500,48  

Total du passif 52 581 47 444 10,83100,00 100,00 5 137
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Variations        %

Détail du compte de résultat

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017
1201/01/2017

mois 31/12/2016
1201/01/2016

mois

 
 

 

 

Total des produits de fonctionnement 51 777 48 171 7,49100,00 100,00 3 606

Ventes de marchandises, de produits fabriqués 2 884 824 249,972 0605,57 1,71

1 332  707200 VENTES BUVETTES  1 3322,57  

1 552 824707300 VENTES PASSEPORT 88,357283,00 1,71

Prestations de services 24 608 19 282 27,625 32547,53 40,03

10 531 10 445706100 FFJDA BUDGET FONCTIONNEMT 0,828520,34 21,68

486 866706610 FFJDA FDS NATIONNAL DE DEPLACT -43,91(380)0,94 1,80

8 371 6 000706690 FFJDA AIDE ENCADREMENT TECHNIQ 39,522 37116,17 12,46

250 1 971708000 RECETTES DIVERSES -87,31(1 721)0,48 4,09

1 258  708100 PRODUITS ACTIVITES ANNEX.  1 2582,43  

1 253  708500 LIGUE MIDI PYRENEES  1 2532,42  

970  708810 ACTION JEUNES  9701,87  

1 490  708811 STAGES  1 4902,88  

Subventions d'exploitation 20 525 24 062 -14,70(3 537)39,64 49,95

 880741000 SUBV FFJDA ACTION MINIMES -100,00(880) 1,83

12 250 11 000741200 SUBV CNDS PART TERRITORIALE 11,361 25023,66 22,84

7 650 10 876742100 SUBVENTION CONSEIL GENERAL -29,66(3 226)14,77 22,58

625 1 306743000 SUBVENTIONS PRIVEES -52,14(681)1,21 2,71

Cotisations 3 760 3 702 1,57587,26 7,69

1 263 1 247756100 AFFILIATIONS FFJDA 1,26162,44 2,59

1 581 1 492756200 PARTICIPATION CLUB 5,97893,05 3,10

917 963756300 PARTICIP PROJET DEPART -4,83(47)1,77 2,00

Autres produits de gestion courante       

  758000 PRODUITS GESTION COURANTE     

Reprises sur provisions et amortissements, transferts d  300 -100,00(300) 0,62

 300791100 TRANSFERTS CHARGES D'EXPL -100,00(300) 0,62

Total des charges de fonctionnement 48 032 49 887 -3,7292,77 103,56 (1 855)

Achats 1 829 480 280,961 3493,53 1,00

689  607200 ACHATS BUVETTES  6891,33  

1 140 480607300 ACHATS PASSEPORTS SPORTIF 137,506602,20 1,00

Variation de stock 24 138 -82,61(114)0,05 0,29

24 138603730 VAR STOCK PASSEPORTS -82,61(114)0,05 0,29

Autres achats et charges externes 38 765 43 687 -11,27(4 921)74,87 90,69

220 324605000 MATERIEL SPORTIF MEDAILLES COU -32,16(104)0,42 0,67

919 493606300 PETIT EQUIPEMENT 86,494261,77 1,02

694 722606400 FOURNIT ADMINIST  ET DE BUREAU -3,83(28)1,34 1,50

 126606500 FRAIS TENUE DES ARBITRES -100,00(126) 0,26

152 152613200 LOCATIONS   0,29 0,32

105 67615000 ENTRETIEN ET REPARATIONS 57,00380,20 0,14

352 341616000 ASSURANCE RC CODEP 3,19110,68 0,71

1 180 1 210621100 SECOURISTES COMPETITION -2,48(30)2,28 2,51

17 117 19 483621400 PERSONNEL DETACHE OU PRETE -12,14(2 366)33,06 40,45

1 620 2 232622600 HONORAIRES -27,42(612)3,13 4,63

72 72623100 PUBLICITE   0,14 0,15

132 199623400 CADEAUX -33,72(67)0,25 0,41

282 492623600 CATALOGUES ET IMPRIMES -42,68(210)0,54 1,02

2 201 3 215624100 TRANSP.BIENS ET PERSONNES -31,55(1 014)4,25 6,67

3 744 6 080625100 FRAIS DE DEPLACEMENT -38,42(2 336)7,23 12,62

1 611 2 052625200 INDEMNITE COMMISSAIRES JUDO -21,49(441)3,11 4,26

408  625220 FRAIS COMMISSAIRES JUDO  4080,79  
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Variations        %

Détail du compte de résultat

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017
1201/01/2017

mois 31/12/2016
1201/01/2016

mois

 
 

 

 

66  625250 FRAIS CADRES TECHNIQUES  660,13  

4 857 4 219625600 HEBERGEMENT NOURRITURE RECEPTI 15,136389,38 8,76

923  625700 RECEPTION  9231,78  

83 202626100 FRAIS DE POSTE -59,19(120)0,16 0,42

327 304626200 FRAIS TELECOMMUNICATIONS FIXES 7,61230,63 0,63

230 250626300 FRAIS TELECOMMUNICATIONS MOBIL -8,00(20)0,44 0,52

58 55627000 SERVICES BANCAIRES ET ASS 4,8530,11 0,11

1 413 1 397628100 COTISATIONS 1,13162,73 2,90

Impôts, taxes, versements assimilés 40 548 -92,70(508)0,08 1,14

40 548633300 FORMATION -92,70(508)0,08 1,14

Rémunération du personnel 1 792 643 178,621 1493,46 1,34

1 136 643641300 SALAIRE BRUTCHEQUE EMPLOI ASSO 76,634932,19 1,34

656  641400 GRATIFICATION STAGIAIRE  6561,27  

Charges sociales 304 171 77,121320,59 0,36

304 171645500 CHARGES S/SALAIRES 77,121320,59 0,36

Subventions accordées par l'association 5 049 3 436 46,921 6129,75 7,13

5 049 3 436657000 AIDES VERSEES PAR LE COMITE 46,921 6129,75 7,13

Dotation aux amortissements 229 783 -70,72(554)0,44 1,63

229 783681120 DOT.AMORT.IMMO.CORPORELL. -70,72(554)0,44 1,63

Autres charges 1   1  

1  658000 CHARGES DIV.GESTION COURANTE  1  

RESULTAT COURANT NON FINANCIER 3 744 (1 716) 318,157,23 -3,56 5 461

RESULTAT FINANCIER 283 280 1,090,55 0,58 3

Intérêts et produits financiers 283 280 1,0930,55 0,58

283 280764000 REVENUS VAL MOB PLACEMENT 1,0930,55 0,58

RESULTAT COURANT AVANT IMPOTS 4 027 (1 437) 380,257,78 -2,98 5 464

Produits exceptionnels  161 -100,00(161) 0,33

 161771000 PRODUITS EXCEPTIONNEL DE GESTI -100,00(161) 0,33

Charges exceptionnelles  60 -100,00(60) 0,12

 60671000 CHARGES EXCEP./OP.GESTION -100,00(60) 0,12

Résultat exceptionnel  101 -100,00 0,21 (101)

TOTAL DES PRODUITS 52 059 48 611 7,09100,55 100,91 3 448

TOTAL DES CHARGES 48 032 49 947 -3,8392,77 103,69 (1 915)

Résultat 4 027 (1 336) 401,447,78 -2,77 5 363

Contribution en nature - Produits       

Contribution en nature - Charges       
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Détail du compte de résultat

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017
1201/01/2017

mois 31/12/2016
1201/01/2016

mois

  
 

 

 

Total des produits de fonctionnement 51 777 48 171 7,49100,00 100,00 3 606

Ventes de marchandises, de produits fabriqués 2 884 824 249,972 0605,57 1,71

VENTES BUVETTES 1 332   1 3322,57  

VENTES PASSEPORT 1 552 824 88,357283,00 1,71

Prestations de services 24 608 19 282 27,625 32547,53 40,03

FFJDA BUDGET FONCTIONNEMT 10 531 10 445 0,828520,34 21,68

FFJDA FDS NATIONNAL DE DEPLACT 486 866 -43,91(380)0,94 1,80

FFJDA AIDE ENCADREMENT TECHNIQ 8 371 6 000 39,522 37116,17 12,46

RECETTES DIVERSES 250 1 971 -87,31(1 721)0,48 4,09

PRODUITS ACTIVITES ANNEX. 1 258   1 2582,43  

LIGUE MIDI PYRENEES 1 253   1 2532,42  

ACTION JEUNES 970   9701,87  

STAGES 1 490   1 4902,88  

Subventions d'exploitation 20 525 24 062 -14,70(3 537)39,64 49,95

SUBV FFJDA ACTION MINIMES  880 -100,00(880) 1,83

SUBV CNDS PART TERRITORIALE 12 250 11 000 11,361 25023,66 22,84

SUBVENTION CONSEIL GENERAL 7 650 10 876 -29,66(3 226)14,77 22,58

SUBVENTIONS PRIVEES 625 1 306 -52,14(681)1,21 2,71

Cotisations 3 760 3 702 1,57587,26 7,69

AFFILIATIONS FFJDA 1 263 1 247 1,26162,44 2,59

PARTICIPATION CLUB 1 581 1 492 5,97893,05 3,10

PARTICIP PROJET DEPART 917 963 -4,83(47)1,77 2,00

Autres produits de gestion courante       

PRODUITS GESTION COURANTE       

Reprises sur provisions et amortissements, transferts d  300 -100,00(300) 0,62

TRANSFERTS CHARGES D'EXPL  300 -100,00(300) 0,62

Total des charges de fonctionnement 48 032 49 887 -3,7292,77 103,56 (1 855)

Achats 1 829 480 280,961 3493,53 1,00

ACHATS BUVETTES 689   6891,33  

ACHATS PASSEPORTS SPORTIF 1 140 480 137,506602,20 1,00

Variation de stock 24 138 -82,61(114)0,05 0,29

VAR STOCK PASSEPORTS 24 138 -82,61(114)0,05 0,29

Autres achats et charges externes 38 765 43 687 -11,27(4 921)74,87 90,69

MATERIEL SPORTIF MEDAILLES COU 220 324 -32,16(104)0,42 0,67

PETIT EQUIPEMENT 919 493 86,494261,77 1,02

FOURNIT ADMINIST  ET DE BUREAU 694 722 -3,83(28)1,34 1,50

FRAIS TENUE DES ARBITRES  126 -100,00(126) 0,26

LOCATIONS 152 152   0,29 0,32

ENTRETIEN ET REPARATIONS 105 67 57,00380,20 0,14

ASSURANCE RC CODEP 352 341 3,19110,68 0,71

SECOURISTES COMPETITION 1 180 1 210 -2,48(30)2,28 2,51

PERSONNEL DETACHE OU PRETE 17 117 19 483 -12,14(2 366)33,06 40,45

HONORAIRES 1 620 2 232 -27,42(612)3,13 4,63

PUBLICITE 72 72   0,14 0,15

CADEAUX 132 199 -33,72(67)0,25 0,41

CATALOGUES ET IMPRIMES 282 492 -42,68(210)0,54 1,02

TRANSP.BIENS ET PERSONNES 2 201 3 215 -31,55(1 014)4,25 6,67
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Détail du compte de résultat

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017
1201/01/2017

mois 31/12/2016
1201/01/2016

mois

  
 

 

 

FRAIS DE DEPLACEMENT 3 744 6 080 -38,42(2 336)7,23 12,62

INDEMNITE COMMISSAIRES JUDO 1 611 2 052 -21,49(441)3,11 4,26

FRAIS COMMISSAIRES JUDO 408   4080,79  

FRAIS CADRES TECHNIQUES 66   660,13  

HEBERGEMENT NOURRITURE RECEPTI 4 857 4 219 15,136389,38 8,76

RECEPTION 923   9231,78  

FRAIS DE POSTE 83 202 -59,19(120)0,16 0,42

FRAIS TELECOMMUNICATIONS FIXES 327 304 7,61230,63 0,63

FRAIS TELECOMMUNICATIONS MOBIL 230 250 -8,00(20)0,44 0,52

SERVICES BANCAIRES ET ASS 58 55 4,8530,11 0,11

COTISATIONS 1 413 1 397 1,13162,73 2,90

Impôts, taxes, versements assimilés 40 548 -92,70(508)0,08 1,14

FORMATION 40 548 -92,70(508)0,08 1,14

Rémunération du personnel 1 792 643 178,621 1493,46 1,34

SALAIRE BRUTCHEQUE EMPLOI ASSO 1 136 643 76,634932,19 1,34

GRATIFICATION STAGIAIRE 656   6561,27  

Charges sociales 304 171 77,121320,59 0,36

CHARGES S/SALAIRES 304 171 77,121320,59 0,36

Subventions accordées par l'association 5 049 3 436 46,921 6129,75 7,13

AIDES VERSEES PAR LE COMITE 5 049 3 436 46,921 6129,75 7,13

Dotation aux amortissements 229 783 -70,72(554)0,44 1,63

DOT.AMORT.IMMO.CORPORELL. 229 783 -70,72(554)0,44 1,63

Autres charges 1   1  

CHARGES DIV.GESTION COURANTE 1   1  

RESULTAT COURANT NON FINANCIER 3 744 (1 716) 318,157,23 -3,56 5 461

RESULTAT FINANCIER 283 280 1,090,55 0,58 3

Intérêts et produits financiers 283 280 1,0930,55 0,58

REVENUS VAL MOB PLACEMENT 283 280 1,0930,55 0,58

RESULTAT COURANT AVANT IMPOTS 4 027 (1 437) 380,257,78 -2,98 5 464

Produits exceptionnels  161 -100,00(161) 0,33

PRODUITS EXCEPTIONNEL DE GESTI  161 -100,00(161) 0,33

Charges exceptionnelles  60 -100,00(60) 0,12

CHARGES EXCEP./OP.GESTION  60 -100,00(60) 0,12

Résultat exceptionnel  101 -100,00 0,21 (101)

TOTAL DES PRODUITS 52 059 48 611 7,09100,55 100,91 3 448

TOTAL DES CHARGES 48 032 49 947 -3,8392,77 103,69 (1 915)

Résultat 4 027 (1 336) 401,447,78 -2,77 5 363

Contribution en nature - Produits       
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Détail du compte de résultat

Association COMITE DU LOT DE JUDO-JUJITSUSOFREC

Etat exprimé en euros 31/12/2017
1201/01/2017

mois 31/12/2016
1201/01/2016

mois

  
 

 

 

Contribution en nature - Charges       
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RAPPORT DU CONSEILLER TECHNIQUE FEDERAL  

  
Les principaux résultats des championnats individuels et par équipes (régionaux, interrégionaux et 
nationaux) de la saison 2017 se trouvent en annexes.  

 
 

1. Clubs et Licences :  
 

 Le comité compte à nouveau 14 clubs, depuis la mise en sommeil du JC Saint Céré pour faute 
�G�¶enseignant diplômé, car la �F�H�U�W�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���I�p�G�p�U�D�O�H���Q�¶�D�Y�D�L�W���S�D�V���p�W�p���U�H�Q�R�X�Y�H�O�p�H���j���P�X�O�W�L�S�O�H�V���U�H�S�U�L�V�H�V����  
 Les 2 dernières saisons, le total de licences était en hausse ; en 2018, celui-ci devrait être 
malheureusement en baisse. C�H�O�D���V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H���S�D�U������ �U�D�L�V�R�Q�V ���� �O�D�� �F�H�V�V�D�W�L�R�Q���G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p���j�� �6�W���&�p�U�p����-30) et la 
fermeture temporaire de Labastide-Murat���� �I�D�X�W�H���G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W (-25). Il nous faudra réagir en 2018 pour 
trouver des enseignants et les mettre en poste mais également attirer de nouveaux publics.  
 Ceci étant, la dynamique actuelle sur le comité est satisfaisante, la majorité �G�H�V�� �F�O�X�E�V���V�¶�H�Q�J�D�J�H�D�Q�W��
sur les actions mises en place et participant activement. Le comité reste aussi sensible à la formation de 
nouveaux enseignants sur le territoire ! 
 

Evolution du nombre de licences par club sur les dernières saisons 
 

CLUB 2013/2014 2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018 
(au 26/04/18)  

ECOLE JUDO FIGEAC 93  97  92  111 102 

F R PRAYSSAC 40  24  22  19  26  

FIGEAC JUDO 76  75 73  82  74  

J C DE GOURDON 120 105 109 128 95  

JC CADURCIEN 302 296 323 314 310 

JC ST CERE SPORTS 26  34  24  30  en sommeil 

JUDO CLUB BAGNAC 27  32  31  33  23  

JUDO CLUB CAJARC 47  42  50  46  56  

JUDO CLUB DE MARTEL 20  38  17  12  14  

JUDO CLUB DE SOUILLAC 32  30  50  51  49  

JUDO CLUB GRAMATOIS 58  54  53  49  52  

JUDO CLUB LACAPELLE 91  101 120 104 101 

JUDO CLUB LE MONTAT 88  70  74  72  67  

PRADINES O S JUDO 107 92  133 132 146 

JUDO CLUB CADURCIEN 
kendo 

- - - 12  18  
 

 

 
 



2. Activités sportives 
 

a. Championnats départementaux 
 
 En 2017, le fonctionnement a une nouvelle fois été modifié au niveau régional. Les sélections 
�G�p�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�V���Q�¶�R�Q�W���H�X���O�L�H�X���T�X�¶�H�Q���E�H�Q�M�D�P�L�Q�V���H�W���P�L�Q�L�P�H�V (communes avec le 82) ; les cadets, juniors et 
seniors avaient un accès libre aux ½ finales (en 2018, cette ouverture directe sera revue) : 
 

�¾ Coupe Benjamins, le 26 mars à Cahors : 
�ƒ 3 benjamines et  9 benjamins, soit 12 % des 102 licenciés  
�ƒ 7 clubs 

 

�¾ Championnat Minimes, le 25 février à Montauban :   
�ƒ 1 féminine + 11 masculins, soit 16 % des 76 licenciés 
�ƒ 4 clubs 

    
De « nouveaux » clubs ont engagé des judokas sur ces phases qualificatives, mais cela représente 

�H�Q�F�R�U�H���X�Q�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q���D�V�V�H�]���I�D�L�E�O�H�����Q�p�D�Q�P�R�L�Q�V���O�¶�L�Q�W�H�U�G�p�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�L�W�p���D���D�S�S�R�U�W�p���S�O�X�V���G�¶�R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q ! 
�,�O���V�H�P�E�O�H���P�D�O�J�U�p���W�R�X�W���T�X�H���O�¶�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���G�H�V���F�O�X�E�V���Y�H�U�V���Oe secteur sportif augmente ; cela ne peut être 

�T�X�¶�X�Q�H���F�K�R�V�H���S�R�V�L�W�L�Y�H ! Nous restons à votre écoute pour la structuration de nos organisations.  
 

b. Activités à vocation régionale 
 
 �6�X�L�W�H�� �j�� �O�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�Q�� ���������� �G�H�� �O�D�� �F�R�X�S�H�� �U�p�J�L�R�Q�D�O�H�� �V�H�Q�L�R�U���� �Oe comité a conservé sa volonté de 
�V�¶�R�X�Y�U�L�U���Y�H�U�V���O�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���U�p�J�L�R�Q�D�O�H�V en 2016. Aussi, 3 actions ont eu lieu sur Cahors : 
 

�¾ Championnat régional Seniors par équipes, le 28 janvier :  
�ƒ 9 équipes féminines + 23 équipes masculines représentant 23 clubs de la Ligue Occitanie 
�ƒ 2 équipes lotoises  

 
�¾ Tournoi Juniors, le 29 janvier :  

�ƒ 88 athlètes représentant 36 clubs de la Ligue 
�ƒ 5 Lotois venant de 3 clubs 

 
 Ces organisations ont su mettre en avant la qualité de nos installations mais aussi le savoir-faire 
�O�R�W�R�L�V���H�Q���P�D�W�L�q�U�H���G�¶�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���H�W���G�¶�H�Q�F�D�G�U�H�P�H�Q�W�����E�p�Q�p�Y�R�O�H�V�����D�U�E�L�W�U�H�V�����&�6���«������ 
En 2018, le comité accueillera un week-end régional, avec 4 Grands Prix « loisirs » ! 
 

c. Animations compétitives « jeunes » 
 
 Le comité a reconduit ses animations compétitives par « poule morphologique » pour les mini-
poussins, poussins et benjamins. Celles-ci permettent à tous les jeunes de faire 3 combats en moyenne 
afin de mettre en application le travail effectué sur leur club. Elles sont arbitrées autant que possible par 
des jeunes officiels en formation, encadrés par des arbitres en titre. 
 

�x 2 actions pour les Mini-Poussin(e)s à Cahors :  
o le 22 janvier,    74 jeunes (50 garçons et 24 filles �± 9 clubs)  
o le 26 mars,   37 jeunes (21 garçons et 16 filles �± 8 clubs) 
o le 12 novembre,  33 jeunes (25 garçons et 8 filles �± 7 clubs)  

 

�x 3 actions pour les Poussin(e)s, à Cahors : 
o le 22 janvier,   66 jeunes (40 garçons et 26 filles �± 11 clubs)  
o le 26 février,   35 jeunes (25 garçons et 10 filles �± 7 clubs)  
o le 26 mars,   55 jeunes (29 garçons et 26 filles �± 9 clubs) 
o le 12 novembre,  47 jeunes (30 garçons et 17 filles �± 9 clubs) 

 

�x 2 actions pour les Benjamin(e)s, à Cahors : 
o le 26 février,   21 jeunes (11 garçons et 10 filles �± 6 clubs)  
o le 12 novembre,  32 jeunes (22 garçons et 10 filles �± 10 clubs)  



 Les animations minimes ont été supprimées en 2017 car elles ne concernaient pas suffisamment de 
jeunes. Les tournois régionaux et grand prix étaient à favoriser.  
 Ces actions jeunes ont vu un nombre de participants stable par rapport à 2016.  
 Il est à noter un investissement inégal des clubs : de 6 à 11 clubs présents en fonction des dates ; 
�J�D�J�H�R�Q�V���T�X�H���O�D���J�U�D�Q�G�H���P�D�M�R�U�L�W�p���G�H�V���F�O�X�E�V���I�H�U�D���G�H���F�H�V���D�Q�L�P�D�W�L�R�Q�V���X�Q�H���S�U�L�R�U�L�W�p���H�Q�������������D�I�L�Q���G�¶�H�Q���D�F�F�X�H�L�O�O�L�U��
au moins 10 à chaque journée ! Ces journées reçoivent un bel accueil des familles, profitons-en ! 
 
 Ces actions seront reconduites en 2018, car elles sont �O�¶�X�Q���G�H�V���S�L�O�L�H�U�V���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�V���G�H���O�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p. 
 
 
3. Dynamiques sportives départementales :  
 

a. Stages sportifs 
 

Le comité a animé plusieurs stages techniques et sportifs sur le dojo de Cahors en 2017, dont certains 
communs avec le Tarn-et-Garonne ���G�¶�D�X�W�U�H�V���V�W�D�J�H�V���V�H���V�R�Q�W���D�X�V�V�L���G�p�U�R�X�O�p�V���H�Q���7�D�U�Q-et-Garonne) :  
 

�x Pour les poussins, benjamins et minimes : 
o Le 8 février,   avec 43 judokas (18, 14 et 11) venus de 9 clubs 
o Le 5 avril,   avec 43 judokas (15, 10 et 18) venus de 7 clubs  
o Le 6 avril,   pour 18 minimes qui étaient sur 1 stage préparatoire sur 2 jours ! 
o Le 25 octobre,  avec 66 judokas (26, 25 et 15) venus de 9 clubs 

 

�x Pour les benjamins et minimes, 
o Le 11 mars,  avec 13 judokas (4 et 9) venus de 3 clubs 

 
Une première initiative concluante avec un stage sportif minime sur 2 jours, avec hébergement, 

commun au Lot et Tarn-et-Garonne, afin de préparer la Coupe de France par équipes. 33 jeunes en 2017. 
 
�/�H�� �F�R�P�L�W�p�� �Q�¶�D�� �S�D�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�p�� �H�Q�� ���������� �j�� �Oa « Coupe de France Minimes par Equipes �± Trophée 

Shin Gi Taï » �G�D�Q�V���O�D���P�H�V�X�U�H���R�•���O�D���G�D�W�H���D�Y�D�L�W���p�W�p���G�p�S�O�D�F�p�H���W�D�U�G�L�Y�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���O�H���P�R�L�V���G�¶�R�F�W�R�E�U�H ; trop tôt 
dans la saison pour permettre une préparation optimale de nos jeunes. Cependant, nous avons participé 
au Trophée Mozaïc le 17 décembre à Rodez. Chaque équipe du Lot prend la 3ème place ! 

 
La dynamique bi-départementale permettra en 2018 de �E�p�Q�p�I�L�F�L�H�U�� �G�¶�p�T�X�L�S�H�V�� �F�R�P�S�O�q�W�H�V�� �V�X�U��la 

phase nationale, et reste intéressante pour élever le niveau sportif de nos stages.  
 
 

b. Entrainements de masse 
 

Un entrainement de masse �V�¶�H�V�W�� �G�\�Q�D�P�L�V�p�� �V�X�U�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �.�D�U�L�Q�H�� �'�\�R�W�� �O�H��26 octobre 2017 
(certes annoncé tardivement). Celui-ci a néanmoins réuni près de 40 judokas du Lot et des alentours. 

Ces regroupements se mettent aussi en p�O�D�F�H���H�Q�W�U�H���F�H�U�W�D�L�Q�V���F�O�X�E�V�����F�¶�H�V�W���X�Q�H���W�U�q�V���E�R�Q�Q�H���F�K�R�V�H��de 
réaliser de tels échanges, les judokas ne pouvant que progresser voire être fidélisés. 

 
Je reste à la disposition des clubs pour intervenir sur une soirée avec vos adhérents, afin de vous 

rencontrer et de passer un moment convivial ! �1�¶�K�p�V�L�W�H�]���S�D�V���j���H�Q���I�D�L�U�H���O�D���G�H�P�D�Q�G�H�� 
 
 

c. Journée des féminines 
 

Une journée dédiée techniquement aux féminines �V�¶�H�V�W tenue le 5 mars à Cahors et a réuni 23 
féminines venues de 6 clubs, sous la houlette de Christine GOV (6ème dan) !  

�&�¶�H�V�W���X�Q�H���Y�R�O�R�Q�W�p���D�I�I�L�U�P�p�H���G�H���O�¶�(�W�D�W���P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�X���F�R�P�L�W�p���T�X�H���G�H���P�H�W�W�U�H���H�Q���S�O�D�F�H���G�H�V���D�F�W�L�R�Q�V���G�H��
promotion et de fidélisation.  

Cette action qui sera reconduite en 2018, en espérant une augmentation du nombre de filles ! 
 



4. Dynamiques de Formations :  
 
La formation initiale des AC (assistants club) et le renouvellement des AC, AS (animateurs suppléants) 
�H�W���G�H�V���&�)�(�%�����F�H�U�W�L�I�L�F�D�W���I�p�G�p�U�D�O���S�R�X�U���O�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W���E�p�Q�p�Y�R�O�H�����R�Q�W���p�W�p��maintenus sur le Lot, en lien avec 
Patrice SANS chargé du dossier.  
Ces temps de perfectionnement technique et préparation aux grades restent ouverts dès la ceinture marron ! 

 
a. Temps de formations judo & grades 

 

  Quatre stages de formation avaient été mis en place : 
�x Le 28 janvier à Cahors,  �F�p�U�p�P�R�Q�L�H���G�H�V���Y�°�X�[���H�W��travail sur les katas (34 judokas �± 7 clubs), 
�x Le 4 février à Figeac,  annulée, faute d�¶inscrits 
�x Le 19 mars à Cahors, 9 personnes de 4 clubs 
�x Le 11 novembre,   19 personnes de 6 clubs 

 

 �8�Q�H�� �P�D�M�R�U�L�W�p�� �G�¶�H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�� �H�W�� �G�H�� �E�p�Q�p�Y�R�O�H�V�� �R�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�L�S�p�� �D�X�� �V�W�D�J�H�� �Q�D�W�L�R�Q�D�O�� �G�H�� �U�H�Q�W�U�p�H����
organisé à Cahors le 24 septembre (une trentaine de Lotois sur 150 participants).  
Celui-ci reste un temps fort du début de saison. 
  
 Félicitons ici nos 2 nouveaux assistants et nos 2 enseignants :  
Stéphanie GLABIK du JC Gourdon et Pascal VEDOVATO de Luzech Pradines reçus en assistant club ; 
Nathalie DARLES-PARAIRE du JC Cajarc et Vincent LATIERE de Cahors Judo reçu au BP JEPS. 

 
b. Perfectionnement technique Jujitsu 

 

 Deux stages ont été proposés en 2017 par Vincent Lamolinairie (merci à lui) :  
�x le 4 mars à Gourdon,  14 participants �± 5 clubs  
�x le 2 décembre à Cahors,  15 participants �± 4 clubs 

 

 Chaque saison, nous tâcherons d�¶organiser un stage avec un expert technique, haut gradé. 

 
c. Initiation judo vers le monde du handicap 

 

 En 2017, 2 demi-journées ont été proposées en lien avec le CD Sport Adapté : le 14 janvier avec 19 
participants et le 1er avril avec 13 participants, venus à chaque fois de 4 établissements.  
 Celles-ci accueillent toujours un très bon accueil des pratiquants, qui se voient prêter un kimono par 
le comité. Cependant, il est dommage de ne pas voir plus de structures s�¶y intégrer voire mettre en place 
des cours spécifiques avec leurs résidents�«  A creuser ! Merci à Hervé Delsahut pour ses interventions ! 

 
d. Formation arbitres et commissaires sportifs 

 

 Deux matinées de formation se sont mises en place à Cahors, en amont de compétitions :  
�x 22 janvier,       30 participants et 9 clubs, avec la venue d�¶Ahmed Chabi (intervenant région),  
�x 12 novembre,  39 participants et 9 clubs. 
 

 Ces formations ont permis de dynamiser notre école des jeunes officiels tout en faisant un rappel 
des règlementations et des évolutions. Elles incluent à chaque fois un travail sur le tatami et un temps 
spécifique à chaque fonction (arbitre ou CS), le tout dans une ambiance détendue mais studieuse.   
 

 22 arbitres et CS officiels ont également participé au stage inter�G�p�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�� �G�¶�D�U�E�L�W�U�D�J�H�� �O�H�� ������
octobre à Montauban, qui traitait des évolutions régionales et nationales.  
 Il convient de féliciter les différents intervenants : Jean-Marc Anton, Jules Landais, Myriam 
Delsahut et Karine Sudre ainsi que tous nos officiels pour leur investissement et leur sérieux constants. 
 
Félicitations à nos jeunes officiels sélectionnés au niveau régional : 
Mao Béal (Cahors) 2ème de la coupe régionale minimes ; Tatiana Dordoigne (Souillac) participante. 
 
Félicitations à notre commissaire sportif promu au niveau régional en 2017 :  

�9 Nathan DUSSUTOUR (Figeac Judo). 



5. Résultats nationaux 2017 
 

a. Championnats individuels 
 
 Angèle Dyot (Cahors Judo), en remportant après un beau parcours la demi-finale benjamins, se 
qualifie pour la finale ! Cependant, elle n�¶a pu honorer sa sélection pour cause de blessure. 
 
 Tinaël Maruesco (Cahors Judo) réalise une très belle saison en minime, médaillé sur plusieurs 
tournois régionaux, il se qualifie à la Coupe de France individuelle en terminant 3ème région Occitanie.  
Il n�¶est que minime 1ère année ; de bon augure pour la suite. 
  
 Coupe de France Seniors 3ème division : Léna Kulifaj  (Cahors Judo) remporte la catégorie -78 kg. 
Belle performance et bel engagement sur cette compétition, Léna a aussi participé au France de Ne waza. 
Dans le même temps, sa collègue de club, Marlène Bruneau prend la 2ème place en -52 kg ! 
 

b. Championnat par Equipes 
 

Comme en 2016, l�¶équipe senior féminine de Cahors Judo (renforcée de quelques athlètes) réalise 
un très beau parcours. Lors du championnat régional, les féminines terminent 5èmes mais se qualifient 
pour le Championnat de France 2ème division. 

A Paris, nos féminines lotoises remportent 4 de leurs 6 oppositions et échouent au pied du podium. 
Elles prennent néanmoins la 5ème place, belle performance nationale pour un club de cette envergure ! 
 
 

6. Perspectives et Projets départementaux 
Suite à la consultation des clubs, la Ligue a mis en place une nouvelle dynamique sportive.  

Celle-ci est en constante évolution pour répondre aux attentes des clubs mais aussi limiter au maximum 
les distances « géographiques » tout en conservant une offre de pratique de qualité.  

Sur le plan départemental également, nos actions tentent de répondre à l�¶attente de la majorité des 
clubs, cependant, rien n�¶est figé et les évolutions viendront de vos demandes. Exprimez-vous�«  
 
 La dynamique du Lot est plutôt satisfaisante, 50% des clubs participe à toutes les actions proposées, 
30% à une bonne partie. Cependant, certains clubs ne sont quasiment jamais présents, c�¶est dommage�«    
 
 2017 a vu également l�¶arrêt de la pratique sur 2 lieux (Saint Céré et Labastide-Murat), cela a causé 
une perte de licences mais aussi une offre de pratique moins importante sur notre territoire.  
Il nous faut réagir en lien avec les clubs et trouver des solutions (des discussions sont en cours). 
 
 Enfin, il est primordial de donner de la vitalité à notre secteur arbitrage. Des jeunes s�¶investissent et 
sont performants ! Mais nous manquons encore cruellement d�¶arbitres confirmés pour organiser de 
manière efficace nos organisations. Nous faisons un appel aux clubs en ce sens.  
 
 Nous restons à votre disposition pour échanger sur vos problématiques et avancer ensemble ! 

 
 

Remerciements : 
Je tiens à remercier les acteurs lotois (élus, responsables de clubs�����H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W�V�����D�U�E�L�W�U�H�V���«�����S�R�X�U���O�Hur 

�L�Q�Y�H�V�W�L�V�V�H�P�H�Q�W���H�W���O�H�X�U���Y�R�O�R�Q�W�p���G�¶�D�Y�D�Q�F�H�U���H�Q�V�H�P�E�O�H�����,�O���H�V�W���p�Y�L�G�H�Q�W���T�X�H���O�H���F�R�P�L�W�p���Q�H���S�H�X�W���I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�U���V�H�X�O��
et que toutes les réussites passent par votre dynamisme dans les clubs ! 

 

Félicitations aux Lotois ayant réalisé de belles performances, nouveaux gradés ou promus ! 
 

Je vous invite à consulter régulièrement notre site (actualités, résultats, photos,�«�� : http://judolot.fr/  
 

�%�R�Q�Q�H���I�L�Q���G�H���V�D�L�V�R�Q���j���W�R�X�W�H�V���H�W���W�R�X�V�« et bonne chance à notre équipe de France ! 
 

Mickaël DELON 
Conseiller Technique Fédéral 

Comité du Lot  de Judo 

http://judolot.fr/


 

Résultats Individuels aux  Championnats Officiels 

 
Saison 2017  

  
 
    

Coupe régionale Benjamins 
NOM Prénom Club Catégorie Région 

 
DYOT Angèle Cahors Judo Fém -52 blessée 

 
      
      

Coupe de France Minimes 

NOM Prénom Club Catégorie Région Coupe de 
France 

BEAL Mao Cahors Judo Masc -38 5ème   

MARUESCO Tinaël Cahors Judo Masc -66 3ème sélectionné 

      
      

Chpt de France Cadets, Juniors & Seniors 1ère division 
aucun sélectionné ! 

  
 
    

Coupe de France 3ème division 
NOM Prénom Club Catégorie Coupe de Frace 

 
KULIFAJ Léna Cahors Judo Fém -78 1ère 

 
BRUNEAU Marlène Cahors Judo Fém -52 2ème 

 
IMBERT Ludivine Cahors Judo Fém -52 sélectionnée 

 
CHAPART Marc Antoine Cahors Judo Masc -60 sélectionné 

 
LANDAIS Jules Cahors Judo Masc -60 sélectionné 

 
JOUCLAS Rémi Cahors Judo Masc -66 sélectionné 

 

  
 
    

Chpt de France Seniors Ne Waza 
NOM Prénom Club Catégorie National  

 
KULIFAJ Léna Cahors Judo Fém -70 9ème 

 
      
      

  
 
    

Résultats des Championnats par Equipes  

 
Saison 2017  

  
 
    

 CLUB Catégorie Age Région Chpt France 2D 
 

 CAHORS JUDO Seniors Féminines 5ème 5ème  
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Commission Arbitrage  
Rapport des Commissaires Sportifs - Année 2017  

 
L'effectif 2017 des commissaires sportifs est satisfaisant dans le sens où les 
commissaires présents sont titrés à plusieurs niveaux (département al, régional). Ces 
titres les rendent auto nomes, ils nous permettent de leur confier la responsabilité d’un e 
table et de leur faire pleinement confiance lors de manifestation s régionales organisées 
dans le département.  
 
La petite équipe est composée de jeunes en général cadets/juniors qui sont  con voqués à 
chaque manifestation. Présents ou excusés, les relations entre eux et  avec nous sont de 
très bonne qualité, ils ont su s’adapter aux changements de règles succes sifs et le 
dynamisme de Mickaël Delon sur l’organisation des journées les fait réguliè rement 
rebondir.  
 
Toutes nos félicitations vont:  

�� aux commissaires régionaux qui sont présents sur les convocations du Lo t et de la 
Ligue  

�� à Nathan DUSSUTOUR nommé Commissaire Régional en juin 2017  
�� à Phoebe THIBERVILLE qui après avoir fait une année suppléme ntaire de pratique 

sera proposée à la Ligue pour intégrer les stagiaires régionaux dès le  mois de 
septembre 2018.  

�� à Amaya. GOMEZ qui a démontré une grande motivation cette fin de saison et qui 
sera convoquée dès la rentrée.  

 
MAIS cette équipe est fragile, M arine s’est éloignée pour ses études, Elwyn et Mélissa ont 
arrêté le judo, Maxime est moins présent, d’où des difficultés à pou rvoir les tables (au 
nombre de 5) et à assurer en particulier les pesées masculines des seniors . 
 
Cette difficulté nous oblige au jourd’hui à renforcer l’équipe en faisant appel 
ponctuellement au département voisin du Tarn et Garonne avec Ax el Crolet et Bernard 
Lemozy. Nous les remercions chaleureusement pour leur aide.  
 
 
Un objectif pour 2018/2019, mobiliser 1 personne par club qui pourrait intégrer notre 
équipe et venir participer sur des demi - journées ou journées complètes. Nous comptons 
sur vous, Président, Enseignants, Judokas pour en parler autour de vous.  
Si vous avez 1 avez un judoka sensible à l’arbitrage ou qui veut déco uvri r un autre 
aspect que la compétition, qu’il prenne contact avec nous.  
Laissez les commissaires de vos clubs présenter leur activité, nous po uvons aussi nous 
déplacer sur les horaires de vos cours si vous le souhaitez.  
 
Les stages ont permis de renforcer le s connaissances et de s’adapter aux évolutions des 
règles (nombreuses ses dernières années) mais aujourd’hui, nous souhaito ns pour le 1 er 
trimestre 2018 l’organisation d’un stage de formation initiale sur l’arbitrage pour :  

�� découvrir l’arbitrage et les règ les de base de façon ludique à partir de benjamin : 
gestes, valeurs, surfaces, techniques autorisées ou pas….en complément d u 
travail des enseignants dans les clubs  

�� découvrir les poules et le logiciel informatique  
Ce stage permettrait aux plus jeunes de s’ initier et d’insuffler un dynamisme pour les 
jeunes officiels et CS, aux adultes/parents de comprendre les règles et le déroulement 
d’une compétition.  
 
 

Karine SUDRE et Myriam DELSAHUT  



SYNTHESE DE LA JOURNEE DES FEMININES

LLlA2l2018

23INSCRITES

21 PRESENTES

1 EXCUSEE

1 NON EXCUSEE

SI NOUS RFNRONS LES 3 PERSONNES LICENCIES DU 31QUI ACCOMPAGNES CRHISTINE GOV LICENCII

DAN§ LE 94, LORS DE SON INTERVENTION CELA FAIT COMME LICENCIES LOTOISE PRESENTE 17

FEMINlNES.

SEPT CLUBS PRESENTS SUR LES 14 QUE POSSEDENT LE DEPARTEMENT !.

SUR LES 36% QUE REPRESENTE LES FEMININES LICENCIES AU NIVEAU NATIONAL MEME SI TOUTES

NE SONT PAS CONCERNES (MtNl POUSSTNES-POUSSTNES), JE PENSE QUE L',ON pOURRA|T FATRE

LARGEMENT MIEUX EN MATIERE DE PRESENCE.

CONCERNANT LE DEROULEMENT DE CETTE AGREABLE JOURNEE DES FEMININES 2018 LES

DIFFERENTES PRESTATIONS VARIEES DE CHRISTINE GOV TOUJOURS JOVIALE ON ENCHANTE UNE FOI

DE PLUSTOUTES LES FEMININES SUR LESTATAMIS

LES HORAIRES LEGEREMENTMODIFIE A I.A DEMANDE DE CHRISTINE ON FAIT TUNANIMITEE ETJE

PENSE DOIVENT ETRE RECONDUIT POURL AN PROCHAIN : 10H/12H-13H/15H30.

DU COTE TABLE LES BONS PLATS DE CHACUNES ON FAIT DE CE MOMENT CONVIVIALE UNE

FESTIVITEE.

qUOI DE PLUS A AJOUTER A CETTE SYNTHESE, QUE JE SOUHAITERAIS PLUS DE FEMININES SUR CETTI

JOURNEE QUI NOUS ES EXCLUSIVEMENT RESERVE ETJE CONCLUE EN ESPERANT POUR LA 3 EME

ANNEE CONSECUTIVE QUE CHRISTINE GOV PUISSE ETRE DES NOTRESL AN PROCHAIN POUR UNE FOII

DE PLUS NOUS FAIRE DECOUVRIR SON JUDO.

AVECTOUS MES REMERCIEMENTA CHRTSTINE GOV.

NATHALIE DARLES PARAYRE RESPONSABLE DS FEMININES ET DU HANDICAP.



 

Commission Jujitsu 
 

Bilan de l'année 2017  
jujitsu 

Esprit 
Technique 
Efficacité – corps 

Meilleure 
utilisation de 
l'énergie 
 

 
 
 
 
Deux interventions ont étés proposées cette année 2017 : 
 

• le 04 mars 2017 à Gourdon. Centré sur le  goshin-jitsu, il fut animé par Vincent 
Lamolinairie et Stéphanie Glabik. 20 participants représentaient 4 clubs lotois ; 

• le 02 décembre 2017 à Cahors. Animée par Vincent Lamolimairie et Pascal 
Marcenac, elleve était centrée sur les 20 attaques imposées avec réponses libres 
dans l'optique de la préparation aux nouveaux passages de grades techniques 
ou compétitions.  Ce temps de formation et d'échange a permis de regrouper 
XX participants de YY clubs. 

 
Pour 2018, la commission a souhaité l'intervention d'une personne extérieure au 
département et envisage, dans la mesure des moyens du comité, de pérenniser cette 
pratique afin d'apporter un regard différent ou tout du moins une variété dans l'approche 
du jujitsu. Dans cette même optique, nous avons dans l'idée de proposer un temps sur 
le jujitsu figthing. Les modalités et temps de travail restent à définir. 
 
 
J'encourage les judokas à continuer de participer ou à découvrir le jujitsu et ses 
différentes facettes. Qu'ils gardent toujours à l'esprit que les deux sont si intimement 
liés qu'à la moindre technique de jujitsu le judo n'est pas très loin. 
 
Stéphanie, Pascal et moi-même restons à votre écoute. 
 
 
 
 

 judo et jujitsu même plaisir. 
 
 

Vincent LAMOLINAIRIE 
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